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ZuSlechtovani ovzdusi v domovech pro seniory

Ucelem domow pro seniory je vytviit prostedi a podminky pro kvalitni proziti $tatéch
spoluolgani, ktei jsou na & z nejiznéjSich divodia odkazani. Krora kvalitniho zajiséni zakladnich
potieb, kulturniho vyZziti a zdravotni & zde sehrava Klbvou roli také kvalita vnini atmosféry a to
jak z hlediska fyzikalniho, tak i psychického. PeadZ je znamo, Ze duchovni sloZzka atmosféirgen
byt pozitivre ovliviiovana slozkou fyzikalni, vytwéase zde prostor pro tzv. zuSl€okani ovzdusi.

Stai lidé travi tSinu svéhatasu v uzakenych mistnostechri®om obsah Skodlivin v budovach je az
dvojnasoba vysSi nez venku. Soasre v interiérech pevaZzujici Skodliviny jsou vesia doprovazeny
charakteristickym pachem. Vhiti ovzdusSi v prazskych budovach ifpav porovnani s ostatnimi
evropskymi velkorssty mezi sild zngistené. Alarmujici vysledky ziskali odbornici v mistnadte
kde se koti. Skodlivé latky se zde vyskytuji v mnohonasbbry$sich hodnotach. Skodliviny
zastavaji v mistnosti it dny poté, kdy se tam kailo.

Kazdy ma svou charakteristickou pachovou auru. Jgjiky na okoli mohou byt rozdilné. Od
ptijlemného az po négpemné misobeni. Pod vlivem nemoci a téke nize podstatthzhorsSit. RPestoze

¢ich tomu obvykle fivykne, neznamena to, Ze nedochazi kizepwému ovliviéni pocitu zdravi a
pohody.

Clovek ma zcela vyhramy cit pro to za jakych podminek se citi b
Aby prani a skuténost byly v souladu, Ize toho v uzemém prostoru
dosadhnout obohacenim wmtho vzduchu latkami zipodnich
eterickych ola}, jako nositeli ukitych wvani, které vyvolavaji a
ovliviuji emoce a pocity¢imz se vytvéi atmosféra pohody.iBstoze
pro to neplati Zzadna obecna pravidla, nekavdycloveék se citi dobe
za jinych podminek, bylo nezpochybnit¢lprokdzano, Ze vSeobecn
platnou zakladni podminkou je nejprve odstraupivodnich pact a
nasledné cilené obohaceni vzduchirganimi nosti vini na bazi
éterickych olej.

Kazdé prosedi je charakteristické nezé&nitelnou snidsici pacia,
ktera vytvdi tzv. pachovy smog. Chceme-li pachovou charakteristiku
daného progedi zngnit, musime nejprve dinné odstranit @dvodni
pachy a pak teprve ovzduSi cilemromatizovat zvolenou vonnou
kompozici. Tento proces se ozoge jako zuSlecfovani ovzdusi.
Odstragni pachového smogu je proto zakladniredpokladem pro zvySeni kvality Zivota ve vSech
interiérech, domovyicchoddi nevyjimaje.

Muzeme tak viesit problémy souziti nejen siléky, ale dokonce i inkontinentnimi obyvateli, stejn
jako pronikani nefjjemnych pacti z kuchyré do spoléenskych prostdir.



Prijemné, lehce nadprah®aromatizované ovzdusi demiuje Zivot nejen senidm, ale zejména
také jejich nav&@vam ziad rodinnych fislusniki a znamych. To ke giznivé ovlivnit i jejich
vzajemné vztahy #&etnost nav$, coz se zaserfnivé odrazi na psychickém i fyzickém stavu
seniofi.

Obzvlast mezi starymi lidmi, kt§ maji vyhragné nazory podlozené rozdilnymi Zivotnimi
zkuSenostmi, 1ive casto dochazet k porucham komunikace. Tento stav rayiitaké obavy o
zdravotni stav, stesk po rodim podobné vlivy. Také obsluhujici personal je vystavarstagemu
tlaku, ktery vyvolava stresové stavy. Celkoveé ziiminatmosféry a zlepSeni individualnich pécit
pohody je mozné ip zuSlecliovani ovzdusi dosahnout aplikaci vhodnych vonnych substanci, které
pusobi uklidiujicim zpisobem.

Bylo prokazano, zefpodni éterické oleje sobi ve zné&né mfe také antibakteriaén Nag. bacil
tuberkul6zy je v ovzdusi G&re usmrcen rozptylenym olejem jitigredéni 1: 6 000. Eterické oleje
likviduji Gginng také plisk. P¥i jedné studii bylo v réstském by nalezeno v 1 fhovzdusi 20 000
mikrobd. Bylo prokazano, Ze po rozptyleni &nriznych éterickych ol&jv tomto prostoru bylo po
15 minutach usmrceno tém95 % z fiivodnich choroboplodnych zaraikPo dalSich 30 minutach
byla nalezena jiz pouze necela 2 % Zzivotaschopnych bakterii.

Tohoto &inku lze také vyuzit s ugphem pro snizeni infékiho tlaku v domovech senigrkde se
casto setkavaji lidé nemocni rozdilnymi chorobamiznem stadiu onemoéni s lidmi zdravymi, a
snizit tak riziko penosu nakazy na zdravé obyvatele a personal.

Pristroje Air Creative pro zuSletbvani ovzdusi

Jednoznén¢ nejlepsSich vysledk se dosahuje se zuSl€okaii ovzdusSi od firmy Grorymab AG.
Jejich jedinénost je zalozena na tom, Ze nejpruklddre odstrani fpvodni pachy z ovzdusi a takto
upraveny vzduch poté obohati vonnou substan¢iragnich éterickych oléj ktera fisobi cileg na
lidské pocity.

= — Systémy pro zuSlecbvani vzduchu Air Creative vyuZivaji
FI  patentovanéistupiové zuslectiovani vzduchu:

: * Vv prvnim stupni jsou z ovzduSi odfiltrovany pevné
¢astice prachu a aerogpl

e vdruhém stupni se biologickou cestou z ovzduSi
odstrani ruSivé pachy (tzv.pachovy smog),

r"": _ e v tietim stupni je takto oS&ny vzduch aromatizovan,

%% i podle cile pouziti. RuSivé pachy se fedpyvaji, nybrz
o, A Uginng odstraiuji.

Do spolénych prostor je vhodné pouzitigtroje Air Creativerady Premium, zatimco pro ubytovaci
prostory jsou vhodné mensfigtrojefady Classic. VSechnyiistroje pro zuSlealovani vzduchu Air
Creative se vyzraji tichym chodem, minimalni sp@bou energie a snadnou obsluhou. DalSi udaje
naleznete navww.air-creative.cz

V piipad® zajmu jsme fipraveni Vam pistroje nezavaznpiredvest.



