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Viné zbavuji pacienty strachu a zlepSuji komunikaci!

Vuné a pachy nam poskytuji Zivatrtalezité informace, které jsou zpracovavaiinm v limbickém
centru mozku a nepodléhaji takdoemeé kontrole. in¢ a pachy nas vabi, odpuzuji, ukiigi, nebo
naopak vzrusuji. Jsou pachy, které nas varejil mebezpgm, jiné v nas vyvolavaji negativni pocity.
Také v lékaské nebo zuliaké praxi vznikaji nebo se nachazeji pachy, které nanegsobi jen
pozitivre. Sterilni viné po desinfekci, medikamentech a jinych predtich v mnohych z néas
vyvolava pocity strachu a nejistoty. V reakci na to saeme potit. Naselb vylucuje steroidy. Takto
upozonujeme na nebezpei ostatnic¢leny spolénosti a vznikaetézova reakce. Strach je vzdycky
spojen se zemou vonné aury. Cely koktail patistoupa do prostoru. Ne nadarmo se po zlém snu
doporwuje vynenit povileieni a neoblékat stejny oblek k opakovani nesisg zkousky. Jaky smysl je
ukryt za tim, Ze ostatni citi, Ze my mame strach? Watzyé to jasné: Vylkuji pachy, kterymi
signalizuji napiklad svoji poddanost, aby se nadal neutgilo. A u lidi je tomu obdob& Fxi bolesti

a strachu se &ni nasSe vonna aura. Odpradavna se neradi zdrZzujeme ehmigteré v nas vyvolavaji
pocity strachu a uzkosti.

Pokus s lawikou

V parku stély dv lavicky ve vzdalenosti asi 10 métod sebe. Na jednu svitilo podzimni slunce, druha
stala ve stinu. Lavka na slunci byla napu$ta malym mnozstvim, pod prahem vnimani, grav
pachem ktery je vyltovan lidskym &lem @i strachu. Bhem i odpoledni a to ani po dobteth

hodin, kdy byla lavika plré oswtlena, nikdo z prochazejicich na léku neused|. Na lavce ve stinu
se naopak za dobu trvani pokusu usadilo 20 vyleétMkhledem k nizkym teplotam se zakratko
vydali dal. Dale bylo pozorovano, Ze okolo prochazejiczpsrvozeli a na naimpregnovanou

lavicku S€kali. | u ckti v kocarku bylo pozorovano zneklidni a grehnana reakce jejich matek na
tento podst. Pokusem byla prokazana jasna reakce na strach.

ZuSlechtovani vzduchu u Iéka a zubniho |éka

Podobri tomu miize byt v ordinaci nebo vekarr€, kde lidi suZuje strach a kde se boji bolesti. V
takovém prosedi se to jenom hemzi rozptylenymi molekulami strachu Zsvgani v potu.
Dostavame se do kolate strachu, ze kterého se nedokdZzeme sami vymanit. Kompletiwala
neutralizace zapachu s naslednym z&a@n prostoru, je UsSna metoda k vytweni gijemné
atmosféry wekarrg i ordinaci. Jednoziaé nejlepSich vysledku dosahnete zustestati ovzdusi
od firmy Grorymab AG, ktera jiz po¢kolik let velice uspsSné nabizi profesionalni zuSletdvace
ovzduSi a mize se prokazat spoustou kladnych referenci.

Jeding€nost zuSlechtowd ovzduSi od firmy Grorymab AG je zaloZena na tom, épme dikladns
odstrani fvodni pachy z ovzdusSi. Takto upraveny vzduch je poté oboheaxserymi substancemi z
ptirodnich éterickych oléj které nas zbavuji strachu.



Co bylo prokazano #iienim EEG ve stresovych situacich?

Hypotalamus registruje strach, teiispbi na hypofysu, ktera @@ vylwovat stresové hormony, jako
jsou adrenalin a cortisol. Tyto stresové hormony pak \aeagl zvySené napi svali, zrychleni tepu,
zvySeni tlaku, zrychleni dechu, snizeni traveni a oslabennityndako reakce na to se zase zvysi
vyluéovani stresovych horména kruh se uzael a jen &¢Zko se z sho mizeme vymanit. Pravy
zazrak zde vykona levandulovy olej. ProtoZe na nas lelar@winé pasobi uklidiujicim (Einkem,
zatne hypofysa vyltiovat uvohujici hormony jako serotonin. Tim se zklidni tep, kledak a uklidni

se dech, aktivuje se traveni a imunni systém. Do krewolithu se jiz nedostavaji zadné stresove
hormony. Kruh je prorazen. &enim bylo prokazano, ze&ipodni levandulovawné v nas vyvolava
viny alfa které jsou charakteristické pro uviig, meditativni stav mozku.

Prirodni éterické olejetisobi ve velké niie také antibakteriatn Bylo prokazano, Ze bacil tuberkulozy
je v ovzduSi usgsné usmrcen olejem zibbicku jiz pri zredni 1 : 6000. Uz toto je ivod k
zuSlecliovani ovzdusi. Alewné umi mnohem vice. Na to poukazuje nasledujitkilad:

Pri jedné studii bylo v mstském byt nalezeno v 1 fhovzdusi 20 000 mikraba v obchodnich
domech dokonce az 9 milibn Fi jimani na Petriho misky bylo zachyceno 210 bakterialnidtuku
12 plisni a 8 stafylokak Po rozptyleni s#si raiznych éterickych ol&jdo prostoru bylo po 15 min
zaznamenano uz jenom 14 bakterialnich kultur, pouze &@igadny zZivotaschopny stafylokok. Po
dalSich 30 minutach se na jedné Petriho misce nachdaehg 4 Zivotaschopné bakterie.

Tohoto &inku se s asfchem vyuziva pro snizeni infgkiho tlaku v mistech, jako jsou zrovna
cekarny a lékeské ordinace, kde se setkavaji lidé nema@asto rozdilnymi chorobami vizném
stadiu onemoaini s lidmi zdravymi a snizeni rizikagnosu nakazy na zdravé pacienty a personal.

Na zaklad referenci od naSich zakaztiknizeme prokazat, Ze |lékaa zubni Iéké se k naSemu
profesionalnimu zuslec¢bvani vzduchu stavi velice poziti&a hodnoti ho veliceozitivré. Dotazani
uzivatelé si nedokazipdstavit, Ze by pouzivaridhto systém meéli opustit.

Vyhody, které z profesionalniho zuSleahit ovzduSi plynou, jsou totiz fkazné. Pacienti jsou
zbavovani strachu, sniZzuje séepos nakazy mezi pacienty i na personal, dochazi k cetkové
ozdraw¥ni ovzduSi, vytvd se ovzduSi vzajemné&idery a zlepSuje se vzajemna komunikace.

Pristroje Air Creative pro zuSlechovani ovzdusi:

Do ordinaci acekaren je vhodné pouzitiptroje Air Creativerady
Premium které se vyz#aji tichym chodem, minimalni spabou
energie a snadnou obsluhou.

Systémy pro zuSle€bvani vzduchu Air Creative jako jediné vyuzZivaji
patentovanéiistupové zuslectovani:
e V prvnim stupni jsou z ovzduSi vyfiltrovany pevne
¢astice prachu.
* Vdruhém stupni se biologickou cestou z ovzduSi
odstrani ruSivé pachy (tzv.pachovy smog).
* Vtietim stupni je takto oS&ny vzduch aromatizovan,
podle cile pouziti. RuSivé pachy se tfedpyvaji, nybrz
acinné odstraiuji.

V ptipact zajmu jsme fipraveni Vam pistroje nezavaznpredvest.



